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Workshop – ”Afliv din bankfobi” og genfind roen 
 
 
Måske er dit forhold til din bank og din økonomi ikke så rosenrødt, som du ønsker. 
Måske lider du ligefrem af ”bankfobi”? Bankfobi dækker bredt og handler bl.a. om 
uåbnede rudekuverter, ulæst økonomisk materiale, budgetter der halter, KVIK-lån 
der afløser KVIK-lån, gældsfælde, fagsprog som debet og kredit eller forskellen mel-
lem ydelser, rente og afdrag o.s.v.  
 
Du var måske ikke den skarpeste til matematik regning i skolen og måske forstår 
du dig ikke på økonomi eller frygter at spørge dumt.  
 
På denne Workshop findes ikke dumme spørgsmål, så spørg løs i det fortrolige rum, 
når ”hatten går rundt” med anonyme spørgsmål. Jeg tegner, fortæller og hjælper, 
så du og de andre deltagere forstår det.  
 
Lad os aflive bankfobi, så du med sindsro kan bruge energien på dét som du bræn-
der for.  
 
Kom frisk med flere, som har det ligesom dig. 
Har du interesse for workshoppen: http://noergaard-coaching.dk/Kontakt.html  
 
 
 
 
Hvor:  Workshoppen afholdes på Bækgaarden, Hovvej 6, Grundfør,          
 8382 Hinnerup 
Hvornår: Hverdage kl. 19.00-21.00.  
Pris: Kr. 1.000 inkl. moms min. 4 deltagere 
Info: Ring Bente M: 4095 1369 eller mail 
 E: kontakt@noergaard-coaching.dk 
 
 
 
 
Som alternativ eller supplement 
tilbyder jeg en sparringssamtale til henholdsvis i alt kr. 2.500 + moms                    
og kr. 2.000 + moms inkl. resumé + transport. 
 
 
 
Hvem er jeg 
Du kan læse mere om mig på dette link: http://noergaard-coaching.dk/profil.html 
Link til min profil på LinkedIn: dk.linkedin.com/pub/bente-nørgaard/68/45/3a1/ 
Hvad siger andre kunder: http://noergaard-coaching.dk/andre-siger.html 

Nørgaard-Coaching 

Nørgaard-Coaching 

Jeg flytter mennesker! 

- jeg brænder for at hjælpe andre videre ved at sætte handling bag! 
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